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Body-Mind Centering® e BMC® sono service marks registrati di Bonnie Bainbridge Cohen, usati dietro sua autorizzazione. 

 
MODULO D’ISCRIZIONE 

 
Sensi e Percezione -1 

(Tuscania, 28 aprile – 1 maggio, 2012) 
 

Sistema scheletrico 
(Tuscania, 23 novembre – 02 dicembre, 2012) 

 
Direzione e coordinamento: Gloria Desideri 

 
 

 

Nome e Cognome 

Indirizzo 

CAP                                                      Città                                                            Paese 

Tel                                                        Cell                                                              Fax 

Email                                                                                         Sito web 

P. IVA:                                                                                       Codice Fiscale: 
 
 
 
Desidero iscrivermi ai seguenti corsi: 
 

X  

Titolo del corso e giorni di 
lezione 

Date Quota 
di partecipazione* 

Con iscrizione 
anticipata* 

Materiale 
didattico 

2012    

 Sensi e percezione -1 4 28 apr – 1 mag € 472 (€ 390 + IVA 21%) € 436 (IVA incl.) € 15 (IVA incl.) 

 Sistema scheletrico 9 23 nov – 02 dic € 1.028 (€ 850 + IVA 
21%) € 980 (IVA incl.) € 15 (IVA incl.) 

Totale versato (saldo dell’intera quota oppure 
caparra di € 50 per ciascun corso)  €  

• Si ha diritto a una riduzione della quota iscrivendosi entro due mesi prima dell’inizio di ciascun corso (entro il 
27/02/2012 per Sensi e Percezione -1 ed entro il 24/09/12 per il corso Sistema Scheletrico). 

 
 
 
 
 
Data         Firma 
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ALTRE INFORMAZIONI 
 
 
Condizioni di iscrizione e termini di cancellazione 

1. Caparra: per iscriversi ai corsi sopraelencati è necessario versare una caparra di € 50,00 per ciascun corso 
che si intende frequentare.  

 
2. Completamento dell’iscrizione: affinché l’iscrizione sia completa, devono essere inviati, per email o via 

posta regolare: 
• il modulo d’iscrizione compilato; 
• le risposte al questionario a pag. 4 (per chi si iscrive a un corso presso Leben per la prima volta); 
• la copia della ricevuta del bonifico effettuato. 

 
3. Quota agevolata: per avere accesso alla quota agevolata (vedi tabella a pag. 1) è necessario iscriversi entro 

due mesi prima dell’inizio del corso. 
 
4. Saldo: la cifra dell’intera quota d’iscrizione deve essere versata non oltre due settimane prima dell’inizio del 

corso. 
 
5. Cancellazione: in caso di cancellazione, con notifica entro due settimane prima dell’inizio del corso, viene 

trattenuta solo la caparra di € 50,00; dopo questa scadenza non è possibile alcun rimborso. 
 

 
 

Informazioni per il pagamento 

I versamenti vanno eseguiti a favore di: 
 

Intestatario: LEBEN NUOVA S.R.L. 
CCN: 000000000163 
Banca di Credito Cooperativo di Roma - Agenzia 160 - Tuscania   
IBAN: IT52Z0832773300000000000163 
BIC/SWIFT: ROMAITRR 

 
 
 
Sede dei corsi 

I due corsi in elenco si svolgeranno a Tuscania, in sede da annunciare. 
 
 
 
Orari 

In linea generale, i corsi prevedono 7 ore di lavoro al giorno escluse le pause, dalle 8:30 alle 13 e dalle 15:00 alle 
18:15. La pausa pranzo è di due ore. Gli orari possono leggermente variare a seconda del corso, della stagione e 
per altri fattori. In alcuni giorni, possono essere proposte delle attività extra, generalmente facoltative.  
 
 
 
Alloggi e viaggio 

I costi di vitto, alloggio e viaggio non sono compresi nella quota di partecipazione. Appena ricevuta la vostra 
iscrizione vi invieremo una lista di alloggi e vi aiuteremo con una serie di informazioni pratiche. 
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QUESTIONARIO 
 
Se è la prima volta che frequenti un corso BMC®, o la prima volta che frequenti il nostro centro, ti preghiamo di 
rispondere alle seguenti domande. Desideriamo conoscerti meglio, sapere con che tipo di esperienza contribuisci 
alla nostra proposta formativa e di che sostegno potresti aver bisogno. Non lo richiediamo, ma, se lo desideri, puoi 
anche includere un tuo curriculum vitae. 
 
Nome e cognome_____________________________________________________________________________ 
 
Luogo e data di nascita_________________________________________________________________________ 
 
 
1. Qual è il tuo background d’istruzione e di formazione? Elenca per favore i tuoi titoli di studio e l’anno in cui li hai 
conseguiti. 
 
 
2. Qual è la tua lingua madre? Parli e comprendi altre lingue? 
 
 
3. Elenca per favore le tue esperienze di lavoro o altre per te significative. 
 
 
4. Hai una precedente esperienza di Body-Mind Centering®? Come ne sei venuta/o a conoscenza? Ne hai fatto 
esperienza in sedute individuali, lezioni, workshop, con un BMC® Practitioner? Con che frequenza? 
 
 
5. Elenca eventuali tue esperienze in altre discipline di orientamento somatico (movimento, danza, body-work, o 
approcci psicofisici di altro tipo), e indica se le hai praticate a livello amatoriale, semi-amatoriale o professionale. 
 
 
6. Quali sono le tue motivazioni per voler seguire questo tipo di studi? Quali sono le tue aspettative? 
 
 
7. Un aspetto fondamentale di questo approccio è la natura esperienziale del lavoro. Lavorerai in profondità su te 
stessa/o e a stretto contatto con altre persone nel gruppo. Sia negli altri studenti che negli insegnanti, potrai 
incontrare modi di apprendere, esprimersi e comunicare molto diversi da quelli che ti sono più familiari. Rispetto a 
tutto ciò, puoi dirci: 1) quali sono i tuoi punti di forza e le tue propensioni?  2) in che cosa potresti aver bisogno di 
particolare sostegno? 
 
 
8. Ci sono dei tuoi aspetti di natura fisica o emozionale che potrebbero compromettere la tua partecipazione ai 
corsi? Se pensi di sì, potresti descriverli? 
 
 
9. Saresti interessata/o a completare una formazione di Body-Mind Centering®? 
 

• SME – Somatic Movement Education  
• Infant Developmental Movement Education 
• Body-Mind Centering® Practitioner Programx 
• Mi interessa frequentare singoli corsi (in caso, quali?) 

 
 
10. Hai prima d’ora frequentato dei corsi in altri centri BMC® autorizzati in Europa o negli Stati Uniti?  
 
 
 
 
Leben nuova srl ti informa che i tuoi dati saranno trattati, manualmente ed elettronicamente, nel rispetto della massima riservatezza, per le 
operazioni necessarie alla gestione delle attività dei corsi, nonché per farti conoscere le iniziative della stessa Leben nuova srl. Ai sensi dell’Art. 13, 
legge 675/96, potrai esercitare i relativi diritti, tra cui consultare, modificare e cancellare i tuoi dati, dandone comunicazione a Leben nuova srl. 
 


